
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit !  Tel: 07422/20770

MO

06.05.2024

DI

07.05.2024

MI

08.05.2024

DO

09.05.2024

FR

10.05.2024

Täglich:

Täglich:

VEGAN

Blattsalat, Nudelsalat (A1,G,I,J) Rohkost (I) Tomate, Ei (C), Chicken Wings, Dressing 

(G,J,C) Brötchen (A1)

Speiseplan
für die Woche KW 19 vom 6.05.-10.05.2024

Menü I Menü II Menü III

Afrikanischer 

Gemüseeintopf (A1,I)

Schweinegulasch (A1,7) Nußbolognese (A1,F,G,I,J)

Weißkraut                                        

gemischte Bohnen                        

gerauchte Wurst (2,3,4,5,7)                              

Brötchen (A1)

„Bayrische Art“ 

Semmelknödel (A1,C,G)                              

Salat (I,J)

mit Soja                                         

Tagliatelle (A1,C)                                     

Salat (I,J)

Zwiebelhackbraten 
(2,3,4,5,7)

Hähnchenbrustfilet 

„Bärlauch“

Eierpfannkuchen (A1,C,G)

Rahmsoße (A1,C,G)                                    

Rosenkohlgemüse                                                   

Salzkartoffeln                                                                       

Geflügelsoße (A1,G)                                         

Butternudeln (A1,C)                         

Salat (I,J)                                         

frischem Pilzragout (A1,C,G)                        

Salat (I,J)                                        

Schwäbische Linsen 
(A1,I,2,3,4,5,7)

Putengulasch 

"Barbeque" (A1,I,J)

Grill-Gemüsepfanne (I)

1 Paar Saitenwurst (2,3,4,5,7)                                

Bauernspätzle (A1,C)

Erbsengemüse                           

Geröstete Kartoffeln

Chilisoße (A1)                                    

Kartoffel-Cubes (A1)                              

Salat (I,J)

Feiertag Feiertag Feiertag

Kein Essen Kein Essen Kein Essen

1) Farbstoffe 2) Konservierungsstoffe 3) Antioxidationsmittel 4) Geschmacksverstärker 5) Phosphat 6) Süßungsmittel 7) Schweinefleisch A1) Weizen A2) Roggen A3) 

Gerste A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut A7) Grünkern A8) Emmer A9) Einkorn A10) Tricitale B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdnüsse F) Soja G) Milch/Laktose H1) 

Mandeln H2) Haselnüsse H3)Walnüsse H4) Pekannüsse H5) Paranüsse H6) Pistanzien H7) Macadamia H8) Queenslandnüsse H9) Cashewnüsse I) Sellerie J) Senf K) 

Sesam L) Schwefel/Sulfite M) Lupine N) Weichtiere      

      

Täglich von Mo-Fr auf Vorbestellung 1 Werktag vorher !

Linsen-Curry (A1,I) mit Mango dazu Karoffel-Spalten (A1)     


